CbBETU 3A POOUTEIIN U BJIIU3KU HA OEUA C AYTU3BM B PAHHA Bb3PACT — BENEXKU 3A HANNOMHAHE HA XINAOUNHUKA

YACT 1 ot YEBUHAP 7

NMpeanssukatencreoro Counanusauud: [1a noctaBuM ocHoBaTa
Boxngapa LlyuymaHoBa, ncmxosor

Couuanusaums e npoLecsT, Npu
KOWTO YOBEKLT YCBOSIBA OTAENHUS
€3UK, COLMarHMTE LIEHHOCTM U
NPEXMBABAHMS (HOPMK, Harnacw,
NoBeAeHWe, MOAenu), Kyntyparta,
npucbLLa Ha 0bLLECTBOTO,
coumanHata obLHOCT unu rpyna.
Bb3anpoussexaa n oboratsia
COLManHNTE OTHOLLEHMS U
COLManHWs cu OnuT,

CoumnanusaumsTa ce nognomara Ha
MbPBO MSCTO OT CEMENCTBOTO; crnef,
TOBa OT cpefara \ MpexaTa ot
KOHTaKTW, KOUTO NoaAbpXa
CEMENCTBOTO; OT 0bpa3oBaTENHUTE
MHCTUTYLMK (OeTcKa rpaauHa,
YUYMNNLLE); OT BPBLCTHULNTE; OT
MeguuTe.

Mo npoekT Ha BAJIN3 n CopyxeHne“Acoumauma Aytnsabm®, peanmampaH cbe cbaencTButo Ha cneunanuctm ot UCPUNMAC, rp. Codousa

O

BAA3

[pe3 oTaenHUTE Bb3PaCcToBY
nepuoau counanusaumsTa
U3rnexaa no pasnuyeH HaunH.
3agayarta Ha HOBOPOAEHOTO € da
narpagu 6a3oBo JOBEpUE B CBETA
n ppyrute. 3a NPOX0oX4aLLOTO
[eTe € BaXHO [a Ono3Hae
npeametute. B npeayumnuwHa
Bb3pacT Ce pa3BiBa
CaMOCTOATENHOCTTA U CTPEMEXBT
KbM aBTOHOMHOCT.
LLlecTrognwHoTO AeTe ycBosiBa
WHULMATMBHOCTTA U pa3bupaHeTo
33 CBOETO MSACTO B 00LLIECTBOTO,
KaKTO W TOBa Ha apyrute.

v

LICPMNAC

[euaTa c ayTu3bM crneaga aa
©bOat BOAEHW — CThMKA MO CTbIKA,
npe3 BCEKM eTan Ha
couuanusaumsTa, 0T CBouTe
poauTenu, pasWwmnpeHo CEMENCTBO,
y4nTENM, TEPAnEBTM.

B Han-paHHOTO B3anmoaencTaune
C poauTenuTe 4EeTeTO YCBOsIBa
OCHOBAaTa 3a yCneLuHo 06LlyBaHe
W coumanmsaumsi, a UMEHHO —
CMoAeneHo BHUMaHUE U
YZAOBOJCTBUE, UMUTALIMA 1 p.

3A BPBb3KA C HAC:
proekti.aa@gmail.com

Cnepggallarta cTbnka Kbm

couuanusauusTa e nsrpaxaaHeTo

Ha YMeHUs 3a camoobcnyxBaHe.

B paHHa Bb3pacT ToBa ca

YMeHUsTa, KOUTO Ce M3MNoN3Bar 3a

0a ce noaabpa BbHLWHKUS B,

XWUrueHata u 3apaBeTo:

v JInyHa xurueHa — Kbnawe,
MUEHE Ha 3b0W, noaabpxaHe
Ha BBHLUHWS BMA KaTo LSNO;

v' 06nunyaHe u cbOnMyaHe — B
TOBA YMCMO W NpaBeHe Ha
noaxoAsLL, n3bop Ha apexu

v’ XpaHeHe — BKMo4Ba 1 yMeHus
3a NPUroTBSIHE Ha XpaHa

v' YMeHus 3a u3non3saHe Ha
ToaneTHa

LLIE HAMEPUTE YEBUHAPA
TYK: bapid.com



YMeHus oa 6baeLu
B rpyna — yMeHusTa

3a urpa u na
‘ chas3Ball npasuiia. ‘



CBbBETU 3A POOUTENU U BITN3KU HA OELA C AYTU3BM B PAHHA Bb3PACT - BEJNIEXKU 3A HAITOMHAHE HA XINAOUITHUKA
YACT 2 ot YEBUHAP 7

KoraTo 3anoysare ga noakpensite
OETETO CU B M3rpaxaaHe Ha
YMeHUs 3a camoobCryxBaHe,
BOJETE Ce OT CNEAHNTE NPUHLMNK;

v’ dokycupaiTe ce BbpXy
eZHO YMeHue.

v [A36epeTe ymeHue, KoeTo 1a e
NOAXOAALLO 32 Bb3pacTTa
Ha OETeTo BM.

v Heka 10 6bae (hyHKLMOHANHO
— YCBOSIBAHETO My 3
yNecHsiBa eXXeAHEBUETO Ha
NETETO 1 CEMENCTBOTO.

NpeansBukatencTeoto Coumnanusaumus: [la noctaBum ocHoBaTa

Boxngapa LlyuymaHoBa, ncmxosor

O

BAA3

[obpa naest e n aa ctapTuparte
C TaKoBa YMEHME, KOETO
[IETEeTO BeYe e 3anoyHano ga
YCBOSIBA — MOXE [a N3BbPLLN
CaMOCTOSITEITHO HSKOMKO
CTBIKM.

v

LICPMNAC

CucteMHO HacouBanTe
BHWMAHMETO Ha AETETO KbM
YMEHMETO, KOETO CTe n3bpanu ga
passuBarte. BepbanHo nnu
(hM3nYecKkn mogdenunpanTe ¢okyca
Ha AeTeTo — norneaa,
OBWXEHUEHMATA, NO3ULMSTA Ha
TANOTO, TaKa Ye AeTeTo Aa Bu
CbAENCTBa, a € aHraXxupaHo 1 aa
yyacTBa B npoLeca.

proekti.aa@gmail.com

YcnelHa cTpaHervs npu
YCBOSIBAHETO HA HOBO YMEHWE €
pasfensHeTo My Ha Masnku CTbIKK 1
(hOKYCMPaHETO BBbPXY BCAKa eHa no
OTAENHO.

Tesun CTbMKK, NnoapeneHu B
nornyecka nocrneaHoBaTENHOCT,
NpeacTaBnsBaT NeceH HauuH aa ce
3arnoMHV eHa pyTuHa.

ToBa Ha KOJIKO 4acTH Lie ce pasbue
[afeHa JenHoCT 3aBucK oT
Bb3pacTTa U HUBOTO Ha pa3bupaHe
Ha JeTeTo.

3non3sanku To3n MeTos ce
Cb3aaBa nocneaoBaTeneH HaumH 3a
N3MbMHsIBaHE Ha JaAeHOTO YMEHME
W TaKa BCEKN B CEMENCTBOTO MOXeE
0a yun AETETO N0 e4NH U ChLUY
HaYMH.

Mo npoekT Ha BAJIN3 n CopyxeHne“Acoumauma Aytnsabm®, peanmampaH cbe cbaencTButo Ha cneunanuctm ot UCPUNMAC, rp. Codousa



NokaxeTe Ha
JIETETO BCAKA
CTbIKa U peaa,

‘ Mo KOWTO Aa

N3MbJTHN.




CbBETU 3A POOUTEIIN U BJIIU3KU HA OEUA C AYTU3BM B PAHHA Bb3PACT — BENEXKU 3A HANNOMHAHE HA XINAOUNHUKA

YACT 3 ot YEBUHAP 7

NpeansBukatencTeoto Coumnanusaumus: [la noctaBum ocHoBaTa

Boxngapa LlyuymaHoBa, ncmxosor

v

BAAM3 LICPUNAC

Ye
AM
Pid.c,, m Byy APy

KoraTo yuute geteto Ha HOBO YMeHMe 3a caMoo0CcnyxBaHe,
NPenopbYMTENHO € Aa 13non3eate pusnyecka noakpena.
Mo TO31 HAaYMH ocUrypsiBaTe PU3NYECKO HAMBTCTBME 3a TOBA Kak Aa

PagBanTte ce Ha BCEKM ManbK
yCnex 1 ro nokassanTe Ha
neuara cu. bvaete

6bae N3BBPLUEHO JadEeHOTO YMEHME. eKCI'IpeCVIBHI/I!
C BpeMeTo noakpenara OT Balla CTpaHa Tpsibea Aa Hamansea.
C:
c WP om
3k 391‘?3::@9‘“a‘\'°
v KN
Wepapxus B oka3BaHeTO Ha nogkpena: pro®

3BbpLUeTE OeiCTBMETO C pbKaTa Ha AETETO.

[cKkpeTHO HaMbTCTBaNTE (PU3NYECKN OEeTETO — LOKOCHETE r0, 3a4anTe NOCOKa Ha ABUXEHME.,
/3non3saiTe BepbanHa noakaHa.

i3non3eainTe BuU3yanHa nogkpena.

[leTeTo ce cnpassi U3LUAN0 CaMOCTOATENTHO

AR

BuxTe Mornu ga 3anoyHete aa yuute
[EeTeTO Ha NoAXoAALLMTE 3a Bb3pacTTa 1
HWBOTO MY Ha (PYHKLMOHMPaHE YMEHMS,
KaTo cTapTMpaTe OT MbpBaTa CTbIKa KbM
nocnegHara unu obpaTtHo, MbPBO
nocnegHaTa, cneg Toea npeanocregHara
W T.H.

3aBbpLUBAHETO Ha 3adaya 0OMKHOBEHO
npeaocTaBst MUTHOBEH pe3ynTaT u ce
SBsiBa MOTMBALUMS. YYEHETO 0Tnpea Hasag
MOXe Aa 6bae NonesHo 3a Hella kaTo
3anoMsIHETO Ha uucna unu agpecu. Cobluo
TaKa 3a HAKOWM Xopa C ayTM3bM CreaBaHeTo
Ha CTPYKTYypa, KOATO MMa SICHO Havano, oT
KOETO Ce 3amnoyBa, W SICEH Kpaw, bu morna
fa Obae no-necHa 3a crneaBaHe.

VIManTe npeasua, Ye BCEKMN YOBEK €
pasnuyeH, Taka Ye nogbepete Han-g4oopus
NoAxo[ 3a Bac, BaLLEeTo AeTe.

Mo npoekT Ha BAJIN3 n CopyxeHne“Acoumauma Aytnsabm®, peanmampaH cbe cbaencTButo Ha cneunanuctm ot UCPUNMAC, rp. Codousa



CEH30pHUTE
0Cc00eHOCTH Ha

BALLETO AeTe. ‘



CbBETU 3A POOUTEIIN U BJIIU3KU HA OEUA C AYTU3BM B PAHHA Bb3PACT — BENEXKU 3A HANNOMHAHE HA XINAOUNHUKA

YACT 4 ot YEBUHAP 7
NpeansBukatencTeoto Coumnanusaumus: [la noctaBum ocHoBaTa

3a Ja uarpagum yMeHus 3a
HE3aBUCUMOCT BaXEH MOMOLLHK
€ BU3yanuampaHeTo, nog
bopmaTa Ha OHEBEH PEXUM,
rpadouk, Tabna.

BusyanHute cpeacrea ca
He3aMeHWUM pecypc, He camo
KOraTo cTaBa BbNpoc 3a
OBanasiBaHe Ha KOHKPETHO
YMEHWE, a 1 B NOCTPOSIBAHETO
Ha Lienuns OHEBEH PEXUM Ha
neteTo.

C nomoLyTTa Ha BU3yasHus
rpadouk 3a AEHS NO-NECHO
BuxTe MOrnu Aa npemMnHaeare
OT efHa AeNHOCT KbM Arpyra

C No-Masko noakpena oT BaLla
CTpaHa.

Mo npoekT Ha BAJIN3 n CopyxeHne“Acoumauma Aytnsabm®, peanmampaH cbe cbaencTButo Ha cneunanuctm ot UCPUNMAC, rp. Codousa

Boxngapa LlyuymaHoBa, ncmxosor

O

AKo 0eTeTo BM Ce Hanpsra
OT TOBa [a BWxaa nnaHa
3a Lenus aeH, pasobunte
ro Ha Manku 4acTu —
CYTpWH, cnegobes, Beyep,
Hanpumep.

Cnoxete rpaduka Ha BUOHO
MSICTO B JOMa BK, HEKa € Ha
HBOTO Ha OuMUTE Ha JEeTeTo U
3ae[Ho ro npernexaanTe unu
HaNOMHAWTE Ha AeTeTo Aa ro

BAA3

Hanpasu rnpean BCAKa CTbllKa.

v

LICPMNAC

C BpemeTo, AETETO BY Lie Obae
CnocobHo Aa M3BbpLLBA
[ENHOCTUTE C MoBMLLIABaLLa ce
CaMOCTOATENTHOCT, Aa YNpaxHsiBa
YMEHUSITA C1 3@ B3eMaHe Ha
peLeHne, Aa KOMYyHUKMpa ¢ Bac,
[ia OroBaps CBOUTE XenaHus ¢
BaC.

LLIE HAMEPUTE YEBUHAPA
TYK: bapid.com

YMmeHudTa 3a yHKUMOHMPaHE B
eXeHEBMETO Ca 3adauu, KOUTO
BCEKM YOBEK M3BbPLUBA BCEKM AEH,
Npe3 LENNS CK XMBOT.

KoraTo feTeTto e Hay4eHo fa ru
N3BBPLLUBA CAMOCTOSITENTHO MO-PaHo,
TOBA LLe HanpaBsu XMBoTa My Mo-
neceH. LLle nogobpu kauectBoTo My
Ha XWBOT KaTo LSO,

LLle ce oTpaswn Ha Bceku nepuopg Ha
npexog — OT CeMenHaTa cpeaa KbM
XO[EHETO Ha AeTcka rpaaunHa, ot
[eTckaTta rpagnHa KbM yuunuile,
OT [ETCTBO KbM tOHOLLECTBO U OT
OHOLIECTBO KbM 3psifiaTa Bb3pacT.

3A BPB3KA C HAC:
proekti.aa@gmail.com



3a feljata, u3rpagunu
YMEHUS 33 He3aBUCUM
KMBOT, € MHOTO
Mo-BepOATHO Aa BOAAT
No-CaMoCTOSITENEH 1

no-0e3onaceH XuBoT ‘
‘ KaTO Bb3PaCTHM.



